
SVČ Fokus - rozvrh pro školní rok 2024/2025

9:00 - 9:30 9:30 - 10:00 10:00 - 10:30 10:30 - 11:00 11:00 - 11:30 11:30 - 12:00 12:00 - 12:30

Po

Kalamárová, Vindišová, Gebauerová

obsluhují dvojce Hrubá - Sedlář / Dokládalová - Němec

St

Kalamárová, Vindišová, Gebauerová

obsluhují dvojce Hrubá - Sedlář / Dokládalová - Němec

14:00 - 14:30 14:30 - 15:00 15:00 - 15:30 15:30 - 16:00 16:00 - 16:30 16:30 - 17:00 17:00 - 17:30 17:30 - 18:00 18:00 - 18:30 18:30 - 19:00 19:00 - 19:30 19:30 - 20:00

Po TS N°23 JUMP Vindiš TS N°23 DOSPĚLÍ LADIES trenéři se střídají

Út Vlčí parta 1x za 14 dnů

St

Čt

Pá

14:00 - 14:30 14:30 - 15:00 15:00 - 15:30 15:30 - 16:00 16:00 - 16:30 16:30 - 17:00 17:00 - 17:30 17:30 - 18:00 18:00 - 18:30 18:30 - 19:00 19:00 - 19:30 19:30 - 20:00

Po

Út

St

Čt

Pá

14:00 - 14:30 14:30 - 15:00 15:00 - 15:30 15:30 - 16:00 16:00 - 16:30 16:30 - 17:00 17:00 - 17:30 17:30 - 18:00 18:00 - 18:30 18:30 - 19:00 19:00 - 19:30 19:30 - 20:00

Po

Út

St

Čt 15:45 - 16:45

Pá

14:00 - 14:30 14:30 - 15:00 15:00 - 15:30 15:30 - 16:00 16:00 - 16:30 16:30 - 17:00 17:00 - 17:30 17:30 - 18:00 18:00 - 18:30 18:30 - 19:00 19:00 - 19:30 19:30 - 20:00

Po

Út

St

Čt

Pá

14:00 - 14:30 14:30 - 15:00 15:00 - 15:30 15:30 - 16:00 16:00 - 16:30 16:30 - 17:00 17:00 - 17:30 17:30 - 18:00 18:00 - 18:30 18:30 - 19:00 19:00 - 19:30 19:30 - 20:00

Po

Út

St

Čt

Pá

14:00 - 14:30 14:30 - 15:00 15:00 - 15:30 15:30 - 16:00 16:00 - 16:30 16:30 - 17:00 17:00 - 17:30 17:30 - 18:00 18:00 - 18:30 18:30 - 19:00 19:00 - 19:30 19:30 - 20:00

Po

Út

St

Čt

Pá

14:00 - 14:30 14:30 - 15:00 15:00 - 15:30 15:30 - 16:00 16:00 - 16:30 16:30 - 17:00 17:00 - 17:30 17:30 - 18:00 18:00 - 18:30 18:30 - 19:00 19:00 - 19:30 19:30 - 20:00

Po

Út

St

Čt

Pá

14:00 - 14:30 14:30 - 15:00 15:00 - 15:30 15:30 - 16:00 16:00 - 16:30 16:30 - 17:00 17:00 - 17:30 17:30 - 18:00 18:00 - 18:30 18:30 - 19:00 19:00 - 19:30 19:30 - 20:00

Po

Út

St

Čt

Pá

14:00 - 14:30 14:30 - 15:00 15:00 - 15:30 15:30 - 16:00 16:00 - 16:30 16:30 - 17:00 17:00 - 17:30 17:30 - 18:00 18:00 - 18:30 18:30 - 19:00 19:00 - 19:30 19:30 - 20:00

Po

Út

1x za 14 dnů

1x za 14 dnů

Čt Šachy Bienek

Pá 1x měsíčně

TS N°23 MINI CREW TS N°23 step Jančálková

ZRCADLOVÝ SÁL (místnost č. 84)

ART Dance Konečná

Javorníček Sidonov á

TS N°23 VIBE Pollaková

TS N°23 BOUNCE Pollaková TS N°23 BABY 1 Geb., Jan. TS N°23 BABY 2 Geb., Jan.

Jóga Kneslová ART Dance Konečná

TS N°23 ROOT LiškováTS MOVE Kachelová, Macíčková

TATAMI (místnost č. 35)

Bojové sporty pro děti Fojtík Aikido 1 Němec Aikido 2 Němec Aikido dospělí Žák, Němec

Sportování od A do Z Sedlář Sportování od A do Z 16:45-18:00 Sedlář pronájem Javorník

pronájem Parkinson Jóga pro seniory ZdražilováSport. pro nejmenší Sedlář Sport. pro nejmenší Sedlář

Sport. pro nejmenší Sedlář Sport. pro nejmenší Sedlář

Aikido 2 Němec Aikido dospělí Žák, Němec

NOVÁ MÍSTNOST VLEVO

Aikido 1 Němec

Dopolední program pro MŠ

Posilovna seniorky K., V., G. Posilovna seniorky

Dopolední program pro MŠ Dopolední program pro MŠ

DOPOLEDNÍ PROGRAM V SVČ FOKUS

Út
Posilovna seniorky K., V., G. Posilovna seniorky K., V., G.

Dopolední program pro MŠ        

Počítače pro seniory Vindiš

Čt

8:30-9:45 Qi Gong Báňová

Velký sál (místnost č. 33)

Střelecký 14:15 - 15:15 TS N°23 GROOVE + VIBE Vindiš

Vlčí parta (děti s handic.) Adamcová, Lančová, AS Tým Hubová

pronájem Javorník (přednostně velký sál)

Střelecký 14:15 - 15:15 

NERF - mladší 2 Fojtík

NERF - mladší 1 Fojtík DIVADLO starší David

TS N°23 MOTION Lišková Qi Gong 18:00-19:15 Báňová

Trampolínky mladší Varajová Trampolínky dospělí Kamalárová

TS N°23 MINI B Gebauerová Stolní tenis Sedlář, Vlček In-line bruslení Kristková

TS N°23 JUMP Pollaková

TS N°23 MINI B Gebauerová TS N°23 MINI CREW 

Trampolínky starší Varajová AS Tým Hubová

Kutilové mladší Němec Kutilové mladší Vindiš

Klubovna 3 ("bažina")

Cvičení bosu Kneslová

podnájem pěvecký soubor KOS 18:00 - 21:00

Cvičení pro zdraví Rýdlová Aby záda nebolela Rýdlová

Včelaři Dokládalová

PYRAMIDA

Kroužek šití 15:15 - 17:15 Hrubá

Rub. kostka 14:45 - 15:45 Orlita Youtuber Mohler

Deskové hry Pustka 

Astronomický Hornáčková

KLUBOVNA 2 (místnost č. 15)

aktualizováno k 03.02.2025 (druhé pololetí)

Jeskyně a draci 2 FojtíkJeskyně a draci 1 Fojtík

Kytary 14:15 - 15:15 Rýdel Kytary 15:30 - 16:45 Rýdel Kytary 16:45 - 18:00 Rýdel

St
A-ligátoři (děti s PAS) Krečmer, Podžorný, Lančová

BAHNO (kroužek mladých animátorů) Vindišová

Pohodys klub Šedá, Podžorný, Kraousová, Podžorná

Legorobotika Beneš

Minecraft architekt mladší Král Minecraft architekt starší Král

Mladý vědátor Vindiš

NOVÁ MÍSTNOST VPRAVO

TS N°23 GROOVE + VIBE Pollaková

NERF - MINI Dokládal

TANEČNÍ SÁL (místnost č. 58)

TS MOVE Kachelová, Macíčková TS N°23 ROOT Pollaková



14:00 - 14:30 14:30 - 15:00 15:00 - 15:30 15:30 - 16:00 16:00 - 16:30 16:30 - 17:00 17:00 - 17:30 17:30 - 18:00 18:00 - 18:30 18:30 - 19:00 19:00 - 19:30 19:30 - 20:00

Po

Út

St

Čt

Pá 1x měsíčně (druhý pátek v měsíci)

14:00 - 14:30 14:30 - 15:00 15:00 - 15:30 15:30 - 16:00 16:00 - 16:30 16:30 - 17:00 17:00 - 17:30 17:30 - 18:00 18:00 - 18:30 18:30 - 19:00 19:00 - 19:30 19:30 - 20:00

Po

Út

St

Čt

Pá

14:00 - 14:30 14:30 - 15:00 15:00 - 15:30 15:30 - 16:00 16:00 - 16:30 16:30 - 17:00 17:00 - 17:30 17:30 - 18:00 18:00 - 18:30 18:30 - 19:00 19:00 - 19:30 19:30 - 20:00

Po

Út

St

Čt

Pá

14:00 - 14:30 14:30 - 15:00 15:00 - 15:30 15:30 - 16:00 16:00 - 16:30 16:30 - 17:00 17:00 - 17:30 17:30 - 18:00 18:00 - 18:30 18:30 - 19:00 19:00 - 19:30 19:30 - 20:00

Po

Út

St

Čt

Pá

14:00 - 14:30 14:30 - 15:00 15:00 - 15:30 15:30 - 16:00 16:00 - 16:30 16:30 - 17:00 17:00 - 17:30 17:30 - 18:00 18:00 - 18:30 18:30 - 19:00 19:00 - 19:30 19:30 - 20:00

Po

Út

St

Čt

Pá

14:00 - 14:30 14:30 - 15:00 15:00 - 15:30 15:30 - 16:00 16:00 - 16:30 16:30 - 17:00 17:00 - 17:30 17:30 - 18:00 18:00 - 18:30 18:30 - 19:00 19:00 - 19:30 19:30 - 20:00

Po

Út

St

Čt

Pá

14:00 - 14:30 14:30 - 15:00 15:00 - 15:30 15:30 - 16:00 16:00 - 16:30 16:30 - 17:00 17:00 - 17:30 17:30 - 18:00 18:00 - 18:30 18:30 - 19:00 19:00 - 19:30 19:30 - 20:00

Po

Út

St

Čt

Pá

14:00 - 14:30 14:30 - 15:00 15:00 - 15:30 15:30 - 16:00 16:00 - 16:30 16:30 - 17:00 17:00 - 17:30 17:30 - 18:00 18:00 - 18:30 18:30 - 19:00 19:00 - 19:30 19:30 - 20:00

Po

Út

St

Čt

Pá

14:00 - 14:30 14:30 - 15:00 15:00 - 15:30 15:30 - 16:00 16:00 - 16:30 16:30 - 17:00 17:00 - 17:30 17:30 - 18:00 18:00 - 18:30 18:30 - 19:00 19:00 - 19:30 19:30 - 20:00

Po

Út

St

Čt

Pá

14:00 - 14:30 14:30 - 15:00 15:00 - 15:30 15:30 - 16:00 16:00 - 16:30 16:30 - 17:00 17:00 - 17:30 17:30 - 18:00 18:00 - 18:30 18:30 - 19:00 19:00 - 19:30 19:30 - 20:00

Po

Út

St

Čt

Pá

14:00 - 14:30 14:30 - 15:00 15:00 - 15:30 15:30 - 16:00 16:00 - 16:30 16:30 - 17:00 17:00 - 17:30 17:30 - 18:00 18:00 - 18:30 18:30 - 19:00 19:00 - 19:30 19:30 - 20:00

Po

Út

St

Čt

Pá

Paličkování a tkaní Hyžáková

Můj první plyšák Masaříková

ATELIÉR KERAMIKA

Výtvarná škola I. PO Dokládalová Šmudla 1 Dokládalová

Výtvarná škola I. ÚT Dokládalová Šmudla 2 Dokládalová

Mozaika nápadů Hrubá Výtvarná škola II Tošovská

Keramika děti 1 Štrbavá Keramika děti 2 Štrbavá

Keramika děti 3 Štrbavá Keramika R+D+Dosp 1 Štrbavá

Keramika R+D+Dosp 2 Štrbavá

Keramika R+D+Dosp 3 Kremlová

Keramika pro veřejnost Kremlová

STŘELNICE LUKOSTŘELBA

Lukostřelba Horáčková

Lukostřelba Horáčková Jeskyně a Draci 3 Fojtík

KLUBOVNA - ROB (místnost č. 6)

Elektrotechnický 1 Geryk

Elektrotechnický 3 Geryk

POSILOVNA (místnost č. )

Kruhový trénink 2 KalamárováKruhový trénink 1 Kalamárová

Posilovna mládež Vindiš Ženy 1 Vindišová Ženy 2 Vindišová

Rope skipping Schichová Kruhový trénink 1 Kalamárová Kruhový trénink 2 KalamárováPosilovna mládež Vindišová

Posilovna mládež Kalamárová

Tabata Kalamárová

TĚLOCVIČNY A MÍSTA MIMO SVČ FOKUS

ZŠ Kom 66 NJ

Florbal Soutěžní 1 Burýšek

Florbal Soutěžní 2 Rusek

Florbal Soutěžní 1 Burýšek

Florbal čtvrtek Drda

ZŠ Tyršova NJ

Discgolf Jurčík, Španihel

Cyklistika Bezunk, Toman

Florbal pátek Matzner

Moderní gymnastika 

Mendelova SŠ Zdravka

Atletika hrou pro nejm. Hubová

Vybíjená Žák

ZŠ Dlouhá

Dřevárny mladší Němec Dřevárny Starší Němec, Fojtík

Florbal Bejamínci Podžorný

SŠ Zemědělka NJ

Sportování od A do Z 15:45-16:45 / 16:45-18:00 Sedlář 

Cyklistika Bezunk, Toman

ZŠ Jubilejní NJ

Florbal Soutěžní  2 Rusek

ATELIÉR VV



14:00 - 14:30 14:30 - 15:00 15:00 - 15:30 15:30 - 16:00 16:00 - 16:30 16:30 - 17:00 17:00 - 17:30 17:30 - 18:00 18:00 - 18:30 18:30 - 19:00 19:00 - 19:30 19:30 - 20:00

Po

Út v případě příznivého počasí nebo sezóně

St

Čt

Pá v případě příznivého počasí nebo sezóně

14:00 - 14:30 14:30 - 15:00 15:00 - 15:30 15:30 - 16:00 16:00 - 16:30 16:30 - 17:00 17:00 - 17:30 17:30 - 18:00 18:00 - 18:30 18:30 - 19:00 19:00 - 19:30 19:30 - 20:00

Po

Út

St

Čt

Pá

14:00 - 14:30 14:30 - 15:00 15:00 - 15:30 15:30 - 16:00 16:00 - 16:30 16:30 - 17:00 17:00 - 17:30 17:30 - 18:00 18:00 - 18:30 18:30 - 19:00 19:00 - 19:30 19:30 - 20:00

Po

Út

St

Čt 15:15-16:15  

Pá

Kroužek lezení mladší Kroužek lezení starší Štěpán        

Smetanovy Sady

Cyklistika Bezunk, Toman

Cyklistika Bezunk, Toman

ZŠ Šenov

Horolezecká stěna

R. skipping volnočas Rope skipping závodní Schichová

Rope skipping závodní Schichová


